
  
 Pagina 1  
 Curriculum Vitae di Steve Benedettini 

 

 
 
 
 FORMATO EUROPEO 
 CURRICULUM VITAE 

  
 
 INFORMAZIONI PERSONALI 
 Nome STEVE BENEDETTINI 
 Indirizzo VIA VISMARA 78, 20021 BOLLATE (MI)    
 Telefono 0293904504 – CELL. 335 6140501  
 e-mail steve@alphacenter.it 
  info@stevebenedettini.it 
 Nazionalità ITALIANA 
 Data di nascita 10/12/1961 Detroit (U.S.A.) 
 Codice Fiscale BNDSFN61T10Z404J 
 
 
 ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
Date (da- a)  GENNAIO 2021 AL 2022 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ALPHA NETWORK SRL CORSO EUROPA 161- 20017 RHO (MI)   
 
 Tipo di azienda o settore COACHING, CONSULENZA PSICOLOGICA/FORMAZIONE AZIENDALE, PSICOTERAPIE,  
  CONSULENZA AZIENDALE, SERVIZI AZIENDALI E RIVOLTI ALLA PERSONA 
 
 Tipo di impiego IN QUALITA’ DI PSICOLOGO/ PSICOTERAPEUTA / ATTIVITA’ CLINICA INDIVIDUALE E FAMILIARE 

/ MEMBRO DELLE COMMISSIONI D’ESAME PER CONCORSI PUBBLICI NELLA P.A.; AUTORE / 
SCRITTORE.  

 
 Principali mansioni e responsabilità IN QUALITA’ DI COAH/ CONSULENTE/ FORMATORE/ TRAINER: CHECK-UP AZIENDALI, SVILUPPO ED 

IMPLEMENTAZIONE DEL CHANGE MANAGEMENT, CACHING FORMATIVO PROFESSIONALE, SELEZIONE E 
RECRUITMENT DEL PERSONALE RIVOLTO ALL’IMPLEMENTAZIONE DEL CUSTOMER SERVICE; AL 
BURNOUT E LA GESTIONE DELLO STRESS LAVORO CORRELATO, ALL’EMPOWERMENT DEL PERSONALE, 
ALLA RIORGANIZZAZIONE E GESTIONE DEI CONFLITTI DELL’OFFICE E DEL BACK OFFICE, AL PASSAGGIO 
GENERAZIONALE ED IMPLEMENTAZIONE MANAGERIALE, ALLO SVILUPPO DELLE ATTIVITA’ 
COMMERCIALI E DI VENDITA, AL PROBLEM SOLVING E DECISION MAKING, AI PROGRAMMI DI SVILUPPO 
DELLE SOFT SKILL, ALL’EXECUTIVE COACHING E TEAM COACHING AZIENDALE, AL MARKETING, ALLO 
SMART WORKING, ALLO SPIRITUAL BUSINESS DI AZIENDE QUALI: NEST CITY SRL, COMUNE DI BOLLATE,  
DAVIDE GROPPI SRL, SABA ITALIA SRL, CASATUA SRL, EUROTUBI EUROPA SRL, FUSARTEKNOLOGICA 
SRL, FUTURA SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE, GAM TRUCKS SRL, GRUPPOBEA SPA, IDEAPLAST SRL, 
ISTITUTI CLINICI SCIENTIFICI MAUGERI SPA, LICEO SCINETIFICO GALILEI, MIDA SRL, NET / 
NUOVENERGIE TELERISCALDAMENTO SRL, ORDINE COMMERCIALISTI DI BIELLA, RELIGHT SRL, 
SCATOLIFICIO 2D SRL, SOA CASA SRL, SIT, 4IT SOLUTIONS, CASA  DI RIPOSO GALLAZZI VISMARA, 
COMUNE DI RHO, DIPARTIMENTO FUNZIONE PUBBLICA SAN MARINO, ELLEDUE, FEBAL CASA, POSTE 
SAN MARINO, SER.COP, TEATRO SOCIALE DI COMO, UNIONE FARMACEUTICA DISTRIBUZIONE, 
COLOMBINI, MESO INVESTMENT GROUP, CENTRO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE RSM, PARTITI 
POLITICI, PRIMAVERA COSMETICI SRL, LEAGEL SRL. 

  COMPONENTE DELLA COMMISSIONE D’ESAME PER CONCORSI PUBBLICI PER I RUOLI DI: 
• DIRIGENTE SCOLASTICO DELL’UNITÀ ORGANIZZATIVA (UO) SCUOLA ELEMENTARE 
• DIRIGENTE DELLA UO EXTRA DIPARTIMENTALE CORPO DI POLIZIA CIVILE 
• DIRIGENTE UO UFFICIO GESTIONE PERSONALE PA 
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• UNITÀ ORGANIZZATIVA (UO) UFFICIO PIANIFICAZIONE TERRITORIALE E PER L’EDILIZIA -UPTE 
• DIRIGENTE DELLA UO STATO CIVILE, SERVIZI DEMOGRAFICI ED ELETTORALI 
• DIRIGENTE DELLA UO UFFICIO PREVENZIONE AMBIENTE E VIGILANZA DEL TERRITORIO – UPAV 
• DIRETTORE D’ESERCIZIO DELL’AZIENDA AUTONOMA DI STATO PER I SERVIZI PUBBLICI (AASS) 
• DIRETTORE AZIENDA AUTONOMA DI STATO PER I LAVORI PUBBLICI (AASLP) 
• OPERATORE SERVIZI ISTITUZIONALI (OPSI), PRESSO L’UO UFFICIO SEGRETERIA ISTITUZIONALE 
• DIRIGENTE PROFILO TECNICO 

 
 
 Date (da- a) GENNAIO 2018 AL 2021 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ALPHA NETWORK SRL VIA G. DI VITTORIO 1- 20017 RHO (MI) 
  ALPHA CENTER VIA CA’ DEI LUNGHI 136, BORGO MAGGIORE, REP. SAN MARINO 
 
 Tipo di azienda o settore COACHING, CONSULENZA PSICOLOGICA/FORMAZIONE AZIENDALE , PSICOTERAPIE,  
  CONSULENZA AZIENDALE, SERVIZI AZIENDALI E RIVOLTI ALLA PERSONA 
 
 Tipo di impiego IN QUALITA’ DI PSICOLOGO/ PSICOTERAPEUTA / ATTIVITA’ CLINICA INDIVIDUALE E FAMILIARE 

/ MEMBRO DELLE COMMISSIONI D’ESAME PER CONCORSI PUBBLICI NELLA P.A.;  AUTORE / 
SCRITTORE.  

 
 Principali mansioni e responsabilità IN QUALITA’ DI COAH/ CONSULENTE/ FORMATORE/ TRAINER: CHECK-UP AZIENDALI, SVILUPPO ED 

IMPLEMENTAZIONE DEL CHANGE MANAGEMENT, CACHING FORMATIVO PROFESSIONALE, SELEZIONE E 
RECRUITMENT DEL PERSONALE RIVOLTO ALL’IMPLEMENTAZIONE DEL CUSTOMER SERVICE; AL 
BURNOUT E LA GESTIONE DELLO STRESS LAVORO CORRELATO, ALL’EMPOWERMENT DEL PERSONALE, 
ALLA RIORGANIZZAZIONE E GESTIONE DEI CONFLITTI DELL’OFFICE E DEL BACK OFFICE, AL PASSAGGIO 
GENERAZIONALE ED IMPLEMENTAZIONE MANAGERIALE, ALLO SVILUPPO DELLE ATTIVITA’ 
COMMERCIALI E DI VENDITA, AL PROBLEM SOLVING E DECISION MAKING, AI PROGRAMMI DI SVILUPPO 
DELLE SOFT SKILL, ALL’EXECUTIVE COACHING E TEAM COACHING AZIENDALE, AL MARKETING, ALLO 
SMART WORKING, ALLO SPIRITUAL BUSINESS DI AZIENDE QUALI: CASATUA SRL, EUROTUBI EUROPA 
SRL, FUSARTEKNOLOGICA SRL, FUTURA SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE, GAM TRUCKS SRL, 
GRUPPOBEA SPA, IDEAPLAST SRL, ISTITUTI CLINICI SCIENTIFICI MAUGERI SPA, LICEO SCINETIFICO 
GALILEI, MIDA SRL, NET / NUOVENERGIE TELERISCALDAMENTO SRL, ORDINE COMMERCIALISTI DI 
BIELLA, RELIGHT SRL, SCATOLIFICIO 2D SRL, SOA CASA SRL, SIT, 4IT SOLUTIONS, CASA  DI RIPOSO 
GALLAZZI VISMARA, COMUNE DI RHO, DIPARTIMENTO FUNZIONE PUBBLICA SAN MARINO, ELLEDUE, 
FEBAL CASA, POSTE SAN MARINO, SER.COP, TEATRO SOCIALE DI COMO, UNIONE FARMACEUTICA 
DISTRIBUZIONE, COLOMBINI, MESO INVESTMENT GROUP, CENTRO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE 
RSM, PARTITI POLITICI, PRIMAVERA COSMETICI SRL, LEAGEL SRL. 

    
 
 
       ESPERIENZA LAVORATIVA 
 Date (da- a) GENNAIO 2013 A DOCEMBRE 2017 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ALPHA NETWORK SRL VIA G. DI VITTORIO 1- 20017 RHO (MI) 
  ALPHA CENTER VIA CA’ DEI LUNGHI 136, BORGO MAGGIORE, REP. SAN MARINO 
 
 Tipo di azienda o settore COACHING, CONSULENZA PSICOLOGICA/FORMAZIONE AZIENDALE , PSICOTERAPIE,  
  CONSULENZA AZIENDALE 
 
 Tipo di impiego COACH/ PSICOLOGO/ PSICOTERAPEUTA / CONSULENTE/ FORMATORE/TRAINER 

AUTORE /SCRITTORE.  
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INTERVENTO DI PSICOLOGIA DI EMERGENZA A TUNISI 18-22 MARZO 2015 DOPO 
L’ATTENTATO AL MUSEO DEL BARDO. MEMBRO DELL’UNITÀ DI CRISI ISTITUITA PER 
ASSISTERE I SOPRAVVISSUTI DELL’ATTENTATO E RELATIVI FAMIGLIARI. 

 
 Principali mansioni e responsabilità EXECUTIVE COACHING, LIFE COACHING, COUNSELING PSICOLOGICO PSICOTERAPIA,  
  E.M.D.R.,  IN QUALITÀ DI PSICOLOGO E FORMATORE, SIA IN AMBITO CLINICO CHE  
  AZIENDALE; ENTE SPECIALIZZATO NELL’EROGAZIONE DI CORSI DI FORMAZIONE OUTDOOR-  
  INDOOR, MASTER E CORSI DI AGGIORMAMENTO, TRAINING, ORGANIZZAZIONE DI CORSI,  

CONFERENZE E SEMINARI RESIDENZIALI SU: IL BURNOUT NELLE HELPING PROFESSION 
EDUCAZIONE AMBIENTALE, COMPORTAMENTI ECOCOMPATIBILI IN AZIENDA SOLUZIONI 
INNOVATIVE PER IL RISPARMIO ENERGETICO, SISTEMI DI GESTIONE INTEGRATA QUALITÀ, 
AMBIENTE, SICUREZZA, BENESSERE ORGANIZZATIVO. LEADERSHIP, MANAGEMENT,  ARTE 
DEL  COMANDO, M.B.O., PARLARE IN PUBBLICO, PROBLEM SOLVING, COMUNICAZIONE,   

  THINKING, DECISION MAKING, LIFE QUALITY BALANCE, GESTIONE DELLO STRESS, VENDITA  
  COACHING, SELEZIONE, CHECK UP AZIENDALI, FORMAZIONE E.C.M., BIOENERGETICA,  
  REBIRTHING, TRAINER E COUNSELOR IN AMBITO PRIVATO SULLA QUALITÀ DELLA VITA,  
  SALUTE, BENESSERE, ALIMENTAZIONE, SESSUALITÀ, RAPPORTI FAMILIARI, FORMAZIONE  
  EFFETTUATA AL PERSONALE DI AZIENDE QUALI: BARCELLA, UNIVERSITÀ POPOLARE DI  
  MILANO, ITALBROKERS, STEELWAVE, PIGRECO CONSULTING, DMC, GROW-UP, AIB CAR  
  EUROPE, ELOS FONDAZIONE, OSM, DONNAKADEMY, AIL,  PIRAMIS, CERIANI GROUP,  
  DISTRETTO 33, AKILI LAB, AUTOVALLE, FARINA PRESSE, ASL 1 MILANO, GRUPPO  
  SICUREZZA, HUGO BOSS, SAN MARINO VIAGGI E VACANZE, COLOMBINI, ANIS, RELIGHT, 

 FORMATORE PER HR DI ASL 1 MILANO, UNAS, FASB  
LINEA2, FONDAZIONE S. MAUGERI, IDEA PLAST, NUOVENERGIE, NET, NED, C.O.O.S., 
INDUSTRIE VALENTINI, ATS BERGAMO, SHABU, 4IT SOLUTIONS, COMUNE DI RHO, 
DIPARTIMENTO FUNZIONE PUBBLICA REP. SAN MARINO, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI REP. 
SAN MARINO  

 
 
 Date (da- a) GENNAIO 2007 A DICEMBRE 2012 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ALPHA CENTER SRL VIA F. MELZI D’ERIL, 29- 20154 MILANO 
  ALPHA CENTER SRL VIA C. CANTÙ 104 GALAZZANO 47891 REP. SAN MARINO 
 
 Tipo di azienda o settore COACHING, CONSULENZA PSICOLOGICA/FORMAZIONE AZIENDALE , PSICOTERAPIE,  
  CONSULENZA AZIENDALE 
 
 Tipo di impiego COACH, PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA, CONSULENTE, FORMATORE, TRAINER, AUTORE,  
  SCRITTORE 
 
 Principali mansioni e responsabilità EXECUTIVE COACHING, LIFE COACHING, COUNSELING PSICOLOGICO PRESSO IL CENTRO DI  
  PSICOTERAPIA E CONSULENZA ALPHA CENTER SRL IN QUALITÀ DI PSICOLOGO E FORMATORE,  
  SIA IN AMBITO CLINICO CHE AZIENDALE; ENTE SPECIALIZZATO NELL’EROGAZIONE DI CORSI  
  DI FORMAZIONE OUTDOOR - INDOOR, MASTER E CORSI DI AGGIORMAMENTO, TRAINING,  
  ORGANIZZAZIONE DI CORSI, CONFERENZE E SEMINARI RESIDENZIALI SU:EDUCAZIONE  

 AMBIENTALE, COMPORTAMENTI ECOCOMPATIBILI IN AZIENDA, SOLUZIONI INNOVATIVE PER  
 IL RISPARMIO ENERGETICO, SISTEMI DI GESTIONE INTEGRATA QUALITÀ, AMBIENTE,  

  SICUREZZA, BENESSERE ORGANIZZATIVO. LEADERSHIP, MANAGEMENT, ARTE DEL  
  COMANDO, M.B.O., PARLARE IN PUBBLICO, PROBLEM SOLVING, COMUNICAZIONE,  
  POSITIVE THINKING, DECISION MAKING, LIFE QUALITY BALANCE, GESTIONE DELLO STRESS,  
  VENDITA, COACHING, SELEZIONE, CHECK UP AZIENDALI, FORMAZIONE E.C.M.,  
  BIOENERGETICA, REBIRTHING, TRAINER E COUNSELOR IN AMBITO PRIVATO SULLA  
  QUALITÀ DELLA VITA, SALUTE, BENESSERE, ALIMENTAZIONE, SESSUALITÀ, RAPPORTI  
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  FAMILIARI, FORMAZIONE EFFETTUATA AL PERSONALE DI AZIENDE QUALI: AZIENDA  
  OSPEDALIERA DI MELEGNANO, OLIMPIA SRL, SHUSA, AQUALOFT, MERCATONE UNO,  
  BELLAVITA, US AVELLINO CALCIO, BUGATTI SRL, OLLI SCAVI, EROMA, ASI CONSULTING,  
  NOI SAMMARINESI, B.T.S., CHECK-POINT, FRIULADRIA CREDIT AGRICOLE, MILANO 
  RISTORAZIONE, OPERA21, GRUPPO PROFESSIONALE, N.K., QUALICON CONSULTING SA,  
  A.S.L. LODI, È ORO GRUPPO MERCATONE UNO, F.T., GELSIA, CGN, CALLIGARIS 
 
 
 Date (da- a) GENNAIO 1993 A GENNAIO 2007 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ATLANTIDE SRL VIALE CERTOSA 181 MILANO 20155 
  ATLANTIDE SRL VIA C. CANTÙ 104 GALAZZANO 47891 REPUBBLICA DI SAN MARINO 
 
 Tipo di azienda o settore CENTRO DI CONSULENZA PSICOLOGICA/ FORMAZIONE AZIENDALE 
 
 Tipo di impiego PSICOLOGO/ PSICOTEARAPEUTA/ LIBERO PROFESSIONISTA/ CONSULENTE/FORMATORE  
  AZIENDALE/TRAINER/AUTORE 
 
 Principali mansioni e responsabilità DIRETTORE NELL’AMBITO DEI SERVIZI PRESO IL CENTRO DI PSICOTERAPIA E CONSULENZA  
  ATLANTIDE IN QUALITÀ DI PSICOTERAPEUTA, CONSULENTE PSICOLOGO  E FORMATORE  
  SIA IN AMBITO CLINICO CHE AZIENDALE; ENTE SPECIALIZZATO NELL’EROGAZIONE DI CORSI  
  DI FORMAZIONE OUTDOOR- INDOOR, MASTER E CORSI DI AGGIORMAMENTO, TRAINING,  
  ORGANIZZAZIONE DI CORSI, CONFERENZE E SEMIARI RESIDENZIALI SUL:  QUALITÀ,  
  AMBIENTE, SICUREZZA, RISPARMIO ENERGETICO, EDUCAZIONE AMBIENTALE,  
  COMPORTAMENTI ECOCOMPATIBILI, BENESSERE ORGANIZZATIVO. LEADERSHIP,  
  MANAGEMENT,  ARTE DEL COMANDO, M.B.O., PARLARE IN PUBBLICO, PROBLEM  
  SOLVING, COMUNICAZIONE, POSITIVE THINKING, DECISION MAKING, LIFE QUALITY  
  BALANCE, GESTIONE DELLO STRESS, VENDITA, COACHING, SELEZIONE, CHECK UP  
  AZIENDALI, FORMAZIONE E.C.M., BIOENERGETICA, REBIRTHING. TRAINER E COUNSELOR  
  IN AMBITO PRIVATO SULLA QUALITÀ DELLA VITA, SALUTE, BENESSERE, ALIMENTAZIONE,  
  SESSUALITÀ, RAPPORTI FAMILIARI FORMAZIONE EFFETTUATA AL PERSONALE E DIRIGENTI  
  DI: IDEAL STANDARD, OFFICINE MELESI, PETROL RACCORD, MATSUYAMA, INA  
  ASSICURAZIONI, CERIANI GROUP IVECO, PINNA, CARRENOIR ITALIA, REANULT VEICOLI  
  INDUTRIALI, GESTITOUR, ROTOCART, OKINAWA, NOKIA, MULTIMEDIA, EUTELSAT,  
  TELEPIÙ, PHILIPS, TELESYSTEM, MDL (FRANK MULLER ITALIA), WORLD GEM (NIMEI, 
  KIARA, MILUNA), WHIRLPOOL, CADEMARTORI, POLIOLCHIMICA, TORRAZZETTA,  
  SAPIENT, ABBONDI INTERNI, BANCA MEDIOLANUM, BANCA FIDEURAM 
 
 
 Date (da- a) SETTEMBRE 1986 A DICEMBRE 1992 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro LIBERO PROFESSIONISTA  PSICOLOGO 
 
 Tipo di azienda o settore STUDIO DI CONSULENZA PRIVATO 
 
 Tipo di impiego CONSULENTE PSICOLOGO/ FORMATORE AZIENDALE/ TRAINER/ COUNSELOR 
 
 Principali mansioni e responsabilità COUNSELING, PRESTAZIONE DI CONSULENZE IN AMBITO CLINICO (COLLOQUI  
  INDIVIDUALI,  FAMIGLIARI E DI COPPIA) , RELATORE A CORSI DI FORMAZIONE AZIENDALE.  
  TRAINER DI CORSI DI REBIRTHING, BIOENERGETICA, COMUNICAZIONE, EDUCAZIONE  
  SESSUALE, PSICOSOMATICA. RELATORE AD EVENTI MIRATI: CHECK-UP MOTIVAZIONALE,  
  REVISIONING E CONSULENZE STRATEGICHE DI SVILUPPO AZIENDALE, FORMAZIONE ALLA  
  LEADERSHIP, TEAM BUILDING, RISERVATI A FIGURE DIRIGENZIALI, FORMAZIONE DEL  
  PERSONALE MEDIANTE CORSI DI AGGIORNAMENTO PER SOCIETÀ QUALI:  PROGRAMMA  
  ITALIA, FIDEURAM, PRIME CONSULT, ZETA FINANZA, SAN PAOLO INVEST, AZIMUT,  
  ROBUR, STUDIO CASA, TECNO CASA, DIVAL. 
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 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 Date (da- a) 5-6 MARZO 2021 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  CORSO PER ADOLESCENTI IN CRISI – PSICOLOGIA IO 
 o formazione 
 Principali materie / abilità  
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 20 NOVEMBRE 2020 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  CORSO DI PSICOFARMACOLOGIA – STUDIO RIPSI 
 o formazione 
 Principali materie / abilità  
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
  
 Date (da- a) 1-2 FEBBRAIO 2020 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  EMDR NELLA COMPLESSITA’ DELLE DIFESE INTRAPSICHICHE 
 o formazione 
 Principali materie / abilità  
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 22 GENNAIO 2016 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  ACCREDITATED PRACTICTIONER IN EMDR (EMDR EUROPE ASSOCIATION) 
 o formazione 
 Principali materie / abilità  
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 15-16 MAGGIO 2015 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  CRSP CENTRO RICERCHE E STUDI IN PSICOTRAUMATOLOGIA EMDR ITALIA 
 o formazione 
 Principali materie / abilità FORMAZIONE SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA: APPLICAZIONE DELL’EMDR 
 professionali oggetto dello studio NELLA GESTIONE DELLE CRISI E IN CONTESTI D’EMERGENZA 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 13-14 DICEMBRE 2014 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  STUDIO RIPSI 
 o formazione 
 Principali materie / abilità IPNOSI INTEGRAZIONALE 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
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 Date (da- a) 15-16 NOVEMBRE 2014 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  STUDIO RIPSI 
 o formazione 
 Principali materie / abilità IPNOSI INTEGRAZIONALE 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 18-19 OTTOBRE 2014 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  STUDIO RIPSI 
 o formazione 
 Principali materie / abilità IPNOSI INTEGRAZIONALE 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 12-14 APRILE 2013 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  E.M.D.R. EUROPE ASSOCIATION 
 o formazione 
 Principali materie / abilità FORMAZIONE PSICOTERAPEUTICA COL METODO E.M.D.R. 2° LIVELLO 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 12-14 APRILE 2013 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  E.M.D.R. EUROPE ASSOCIATION 
 o formazione 
 Principali materie / abilità FORMAZIONE PSICOTERAPEUTICA COL METODO E.M.D.R. 1° LIVELLO 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 12-14 NOVEMBRE 2010 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  NLP ITALY 
 o formazione 
 Principali materie / abilità FONDAMENTI DI COACHING 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) 13 LUGLIO 2010 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  NLP ITALY 
 o formazione 
 Principali materie / abilità PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA PRATICA 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita LICENSED MASTER PRACTIONER OF NEURO-LINGUISTIC PROGRAMMING (RICHARD BANDLER) 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente)  
 
 Date (da- a) 5 MARZO 2010 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  NLP ITALY 
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 o formazione 
 Principali materie / abilità PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA PRATICA 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita LICENSED MASTER PRACTIONER OF NEURO-LINGUISTIC PROGRAMMING (RICHARD BANDLER) 
 Livello nella classificazione nazionale 
 (se pertinente) 
 
 Date (da- a) SETTEMBRE 2003 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  RICONOSCIMENTO DELLA SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELL’ORDINE DEGLI  
 o formazione PSICOLOGI EX ART. 33    
 Principali materie / abilità PSICOTERAPIA PROVOCATORIA/ GESTALTICO INTEGRATA ESPERIENZIALE/BIOREBIRTHING 
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita PSICOTERAPEUTA PRAGMATICO/ GESTALTICO/INTEGRATO /ESPERIENZIALE 
 Livello nella classificazione nazionale PSICOLOGO/PSICOTERAPEUTA 
 (se pertinente) 
 
   
  DAL 1996 AL 2002 È PRESIDENTE DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REPUBBLICA SAN  
  MARINO PER DUE MANDATI 
 
   
 Date (da- a) GENNAIO 1990 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  ISCRIZIONE ALL’ORDINE DELGI PSICOLOGI ITALIANO REG. LOMBARDIA EX ART. 35 
 o formazione   
 Principali materie / abilità  
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita INDIRIZZO PRAGMATICO/GESTALTICO/INTEGRATO ESPERIENZIALE 
 Livello nella classificazione nazionale PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA 
 (se pertinente)  
  
 Date (da- a) DAL 1980 AL 1986 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA 
 o formazione   
 Principali materie / abilità  CORSO DI LAUREA IN PSICOLOGIA; TESI SPERIMENTALE SULLA PSICOFENOMENOLOGIA DI  
 professionali oggetto dello studio GRUPPO 
 Qualifica conseguita LAUREA IN PSICOLOGIA INDIRIZZO APPLICATIVO 
 Livello nella classificazione nazionale 102/ 110 
 (se pertinente)  
  
 Date (da- a) DAL 1975 AL 1980 
 Nome e tipo di istituto di istruzione  DIPLOMA SCUOLA SUPERIORE C/O LICEO SCIENTIFICO “A. SERPIERI” RIMINI (RN) 
 o formazione   
 Principali materie / abilità  
 professionali oggetto dello studio 
 Qualifica conseguita DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA 
 Livello nella classificazione nazionale 36/60 
 (se pertinente) 
 
 
 CAPACITÀ E COMPETENZE  PSICOTERAPEUTA, FORMATORE EXECUTIVE COACH, TRAINER  OLISTICO/NATUROPATICO-  
 PERSONALI REBIRTHER- TRAINER BIOENERGETICO- PERFORMANCE COACH SPORTIVO- PSICOSOMATISTA-   
 Acquisite nel corso della vita e della  MOTIVATORE DI GRUPPI - TEAM BUILDER – COUNSELOR – CONSULENTE - TRAINER  
 carriera ma non necessariamente NELL’AMBITO DELLA SALUTE, DEL BENESSERE, DELL’ALIMENTAZIONE E DISINTOSSICAZIONE  
riconosciuti da certificati e diplomi ufficiali SALUTISTA, DELLA QUALITÀ DELLA VITA - TRAINER PSICOFORMATIVO DI GRUPPI  
  MARATONA - COUNSELOR OLISTICO, LIFE COACH, PSICOTERAPEUTA EMDR. 
 
 MADRELINGUA ITALIANO 
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 ALTRE LINGUE INGLESE 
 Capacità di lettura BUONA 
 Capacità di scrittura BUONA 
 Capacità di espressione orale BUONA 
 
 CAPACITÀ E COMPETENZE  DINAMISMO, OTTIME CAPACITÀ COMUNICATIVE, MOTIVAZIONALI, GESTIONALI E  
 RELAZIONALI CREATIVE, DI CONSULENZA STRATEGICA AZIENDALE E DI ORGANIZZAZIONI LAVORATIVE,  
 Vivere e lavorare con altre persone, OTTIMO PUBLIC SPEAKING 
 in ambiente multiculturale, 
 occupando posti in cui la  
 comunicazione è importante e in  
 situazioni in cui è essenziale  
 lavorare in squadra  
 (ad es. cultura e sport), ecc. 
 
 CAPACITÀ E COMPETENZE  DETERMINAZIONE, CREATIVITÀ, FORTE SPIRITO DI INIZIATIVA, OTTIME CAPACITÀ  
 ORGANIZZATIVE ORGANIZZATIVE, STRATEGICHE, OTTIMA PREDISPOSIZIONE SPORTIVA, GESTIONE GRUPPI DI  
 Ad. Es. coordinamento e amministrazione LAVORO E DI MOTIVAZIONE, TEAM BUILDER 
 di persone, progetti, bilanci; sul posto  
 di lavoro, in attività di volontariato  
 (ad. Es. cultura e sport) a casa, ecc.  
 
 CAPACITÀ E COMPETENZE  UTILIZZO DEL COMPUTER, INTERNET, CONOSCENZA PROGRAMMI MICROSOFT, POWER  
 TECNICHE POINT, WORD 
 
 CAPACITÀ E COMPETENZE  CO/AUTORE DEI LIBRI:  
 ARTISTICHE - “TRAINING PER IL RILASSAMENTO” (CD + TESTO) 1996 ED. ATLANTIS  
                                          - “LE FERITE DELL’ANIMA” ED. ATLANTIS 1998   
  - “VIETATO ESSERE FELICI” ED. FRANCO ANGELI 2004 
 

È STATO INOLTRE AUTORE DI ARTICOLI PER VARIE TESTATE GIORNALISTICHE QUALI: 
- NUOVA ERA “I LIVELLI DELLO STRESS- NON FACCIAMOCI STRITOLARE DALLA TENSIONE” 1996  
- BUSINESS “ANCHE LE AZIENDE HANNO UN’ANIMA” MARZO 1998 
- BUSINESS “CONOSCI TE STESSO” APRILE 1998 
- BUSINESS “ANCHE I GRANDI PIANGONO” GIUGNO 1998 
- BUSINESS “COME E  COSA LEGGERE DIETRO UN CURRICULUM” LUGLIO1998 
- OPTIMA SALUTE “SIAMO SCHIAVI DELLO STRESS” LUGLIO/AGOSTO 1998 
- BUSINESS “LE RESISTENZE AL CAMBIAMENTO: COME SUPERARLE?” SETTEMBRE 1998  
- BABELE “SALUTE PSICOFISICA: ARMONIA ESISTENZIALE” MAGGIO/AGOSTO 1998 
- BUSINESS “IMPRENDITORE O FIGLIO DI PAPÀ?” NOVEMBRE 1998 
- BABELE “QUALE VACCINO ALLO STRESS E ALLE MALATTIE PSICOSOMATICHE DI QUEST’EPOCA? IL 
RILASSAMENTO” SETTEMBRE/ DICEMBRE 1998  
- BABELE “DIGERIRE LA PROPRIA VITA” GENNAIO/FEBBRAIO 1999  
- BUSINESS “IL VALORE DELLE EMOZIONI NELLA LEADERSHIP E NELA GESTIONE D’AZIENDA” 
- BUSINESS “DIVENTARE LEADER COSTA FATICA, MA È POSSIBILE” 
- LIBERO “ANCHE IL DIGIUNO È ALLEATO DEL BENESSERE” 
                 “DISINTOSSICARE IL CORPO E LA MENTE? UNA NECESSITÀ” 7 MARZO 2006 
- LIBERO “CAPI DI SUCESSO, CONSIGLI PER L’USO” 8 MARZO 2006  
- LO STILE DI VITA È LA MIGLIORE BEAUTY FARM” 14 MARZO 2006 
- LIBERO “ASCOLTA IL RESPIRO, VIVRAI IN ARMONIA CON TE STESSO” 
                “VISUALIZZIAMO CIÒ CHE TRASMETTE L’OTTIMISMO” 21 MARZO 2006    
                “IL SEGRETO DI MAGELLANO PER CAMBIARE L’AZIENDA” 15 MARZO 2006 
- LIBERO “CAMBIO DI STAGIONE - BISOGNA REAGIRE CON DOSI DI AUTOSTIMA”  
- LIBERO “SE LA MISSIONE È CHIARA IL SUCCESSO È ASSICURATO”2 9 MARZO 2006 
- LIBERO “RIUNIONI CREATIVE, LE 6 REGOLE D’ORO” 5 APRILE 2006 
- LIBERO “INVENTARE UN NUOVO BUSINESS PER SPIAZZARE LA CONCORRENZA” 19 APRILE 2006  
- LIBERO “LA DIFFIDENZA? UNA DIFESA PERICOLOSA” 
                “ANORGASMIA E SESSO- L’UOMO UN MOTORE CHE VA A BENZINA; LA    
                DONNA UN DIESEL” 25 APRILE 2006 
- LIBERO “PARLARE IN PUBBLICO E GESTIRE LE EMOZIONI” 26 APRILE 2006 
- LIBERO “COME FARE SOLDI A PALATE CON LE ETICHETTE DEI JEANS” 10 MAGGIO 2006 
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “BIOREBIRTHING” FEBBRAIO 2008 
- SORPRESA “LA SALUTE PSICOFISICA”  MARZO 2008  
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- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “ALPHA CENTER ORGANIZZA LA SETTIMANA DI DIGIUNO E    
   DISINTOSSICAZIONE DAL 29 MARZO AL 5 APRILE” MARZO 2008 
- SORPRESA “VIVERE O SOPRAVVIVERE? RIFLETTIAMOCI”  
- SORPRESA “IL MAGICO POTERE DELLA SEDUZIONE” APRILE 2008 
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “IL PESSIMISMO È UNA MALATTIA DELL’ATTEGGIAMENTO 
MENTALE, CREATO DA NOI STESSI” APRILE 2008 
- SORPRESA “COSA SI NASCONE DIETRO I LITIGI DI COPPIA?” MAGGIO 2008  
- SORPRESA “ALPHA CENTER ORGANIZZA DAL 28 AL 31 MAGGIO L’ESPERIENZA ALPHA PRESSO 
L’AGRITURISMO LA TORRAZZETTA”  
- SORPRESA “DIGERIRE LA PROPRIA VITA” GIUGNO 2008 
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “E TU DI QUALE GRIFFE SEI? GIUGNO 2008” 
-SORPRESA “EROS E BIOENERGETICA” LUGLIO 2008 
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “INDECISIONE: CROCE O DELIZIA?” LUGLIO 2008 
- SORPRESA “LA MALATTIA IN PSICOSOMATICA: NON UNA MALATTIA, MA UN’ALLEATA” SETTEMBRE 
2008  
- SORPRESA “DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE: LA BULIMIA NERVOSA” OTTOBRE 2008  
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “COUNSELING: LINEARITÀ O CIRCOLARITÀ NEI RAPPORTI 
INTERPERSONALI? LA REASPONSABILITÀ REAZIONALE CONDIVISA” OTTOBRE 2008 
- SORPRESA “QUALE VACCINO ALLO STRESS ALLE MALATTIE PSCIOSOMATICHE DI QUEST’EPOCA? IL 
RILASSAMENTO” NOVEMBRE 2008 
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “LE STAGIONI DELL’UOMO. ALLE PORTE DEGLI … ANTA” 
NOVEMBRE 2008 
- SOPRPRESA “L’EROTISMO” DICEMBRE 2008  
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “LA LEADERSHIP: UNA CARATTERISTICA INDISPENSABILE NELA 
REALIZZAZIONE DELLA VITA DA INSEGNARE AI FIGLI” DICEMBRE 2008  
- SORPRESA “ADULTI ANCORA ADOLESCENTI” GENNAIO 2009 
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “I VICOLI CIECHI DELLA COMUNICAZIONE” GENNAIO 2009  
- SORPRESA EDIZIONE SAN MARINO “MA QUANTO SIAMO STRESSATI?” 2009  
- SORPRESA “È ARMONIA DI VITA” 2009  “ 
- SORPRESA “LA PSICODIETA” 2009 
- SORPRESA “ESPERIENZA ALPHA, PERCHÉ NO?” 2010 
- SORPRESA “I TRADIMENTI DI COPPIA: PERCHÉ?” 2010 
- SORPRESA “UN PARTNER SOLO PUÒ BASTARE AL GIORNO D’OGGI?” 2010 
- SORPRESA “SETTIMANA DI DISINTOSSICAZIONE, DIGIUNO E RIGENERAZIONE” 2010  
- SORPRESA “CONVINZIONI LIMITANTI O LIBERTÀ MENTALE?” 2010  
-SORPRESA “COSA STAI FACENDO PER REALIZZARE I TUOI SOGNI?” 2010  
- SORPRESA “DALL’ANSIA PER IL FUTURO A NUOVE SCELTE DI VITA SULLE QUALI PROIETTARSI PER 
RICOMINCIARE DA CAPO” 2010  
- SORPRESA “LEGGE DELL’ATTRAZIONE – DESIDERI + AZIONI CON SCADENZE” 2010  
- SORPRESA “PERCHÉ LE DONNE SI INNAMORANO DEGLI STRONZI?” 2010  
- SORPRESA “IL MAGICO POTERE DELLA SEDUZIONE” FEBBRAIO 2011 
- SORPRESA “BIOREBIRTHING ESSERE LIBERI QUI E ORA”, SETTEMBRE 2011 
- SORPRESA “MEGLIO ARRABBIARSI O LASCIAR PERDERE?, OTTOBRE 2011 
- SORPRESA “IL CORAGGIO DI CAMBIARE”, NOVEMBRE 2011 
- SORPRESA “PER IL 2012 SMETTILA DI FARE LA VITTIMA E DATTI DA FARE”, DICEMBRE 2011 
- SORPRESA “LA VITA VA GESTITA ED ORGANIZATA”, GENNAIO 2012 
- SORPRESA “TANTO LA TUA PROFEZIA SI AUTO AVVERA”, FEBBRAIO 2012 
- SORPRESA “DALLA CRISI ECONOMICA ALLA CRISI PERSONALE”, MARZO 2012 
- SORPRESA “MAI FARSI SMONTARE DA NIENTE E DA NESSUNO”, APRILE 2012 
- SORPRESA “MA DOVE VAI SE LA BUSSOLA NON CE L’HAI?”, MAGGIO 2012 
- SORPRESA “COME RITROVARE SE STESSI”, GIUGNO 2012 
- SORPRESA “DIVENTARE LEADER È POSSIBILE”, LUGLIO 2012 
- SORPRESA “TORNATI DALLE VACANZE?”, SETTEMBRE 2012 
- SORPRESA “SEI UN OTTIMISTA, UN REALISTA OPPURE UN PESSIMISTA?, OTTOBRE 2012 
- SORPRESA “SEI UN LEADER O UN PROBLEM SOLVING MAN?”, NOVEMBRE 2012 
- SORPRESA “E TU, COME GESTISCI IL TUO TEMPO”, DICEMBRE 2012 
- SORPRESA “PER AVERE AUTOSTIMA OCCORRE ESERCITARE L’OTTIMISMO”, GENNAIO 2013 
- SORPRESA “SMETTILA DI FARE LA VITTIMA!”, FEBBRAIO 2013 
- SORPRESA “CRISI ECONOMICA? STUDIA! AGGIORNATI! È ORA DI CAMBIARE MENTALITÀ”, MARZO 
2013 
- SORPRESA “SEI ARRABBIATO COL MONDO!”, APRILE 2013 
- SORPRESA “ESSERE AUTO CENTRATI OGGI”, MAGGIO 2013 
- SORPRESA"CRISI ECONOMICA? STUDIA! AGGIORNATI! È ORA DI CAMBIARE MENTALITÀ", MARZO 2013 
- SORPRESA "SEI ARRABBIATO COL MONDO! SEI DELUSO DA QUESTA VITA?, APRILE 2013 
- SORPRESA "ESSERE AUTO-CENTRATI OGGI", MAGGIO 2013 
- SORPRESA "SE LO PUOI IMMAGINARE, LO PUOI FARE", GIUGNO 2013 
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- SORPRESA "MIGLIORATI CON L’EMPOWERMENT TRAINING", LUGLIO 2013 
- SORPRESA "AUMENTA IL TUO EMPOWERMENT PER MIGLIORARE LA TUA VITA", AGOSTO 2013 
- SORPRESA "SII CAUSA DEL TUO DESTINO CON L'EMPOWERMENT", SETTEMBRE 2013 
- SORPRESA "E.M.D.R.: UN NUOVO METODO PSICOTERAPEUTICO BREVE ED INNOVATIVO", OTTOBRE 
2013 
- SORPRESA "IL LUPO PERDE IL PELO, MA NON IL VIZIO! MA CON L’E.M.D.R. SI PUO’", NOVEMBRE 2013 
- SORPRESA "E TU QUALE DIPENDEZA HAI? QUAL È LA TUA DROGA?", DICEMBRE 2013 
- SORPRESA "LA LEGGE DELL'ASSOMIGLIAZIONE", GENNAIO 2014 
- IL PUNTO "LE NEW ADDICTION", GENNAIO 2014 
- IL PUNTO "HO PERSO IL LAVORO! SONO IN CRISI! ADESSO COSA FACCIO!", FEBBRAIO 2014 
- IL PUNTO "SIAMO TUTTI DEI CRICETI! E TU IN QUALE RUOTA CORRI?", MARZO 2014 
- IL PUNTO "DEBITI E CONTI IN ROSSO: NON LI REGGO!”, APRILE 2014 
- SORPRESA "DIGIUNO E DISINTOSSICAZIONE", APRILE 2014 
- SORPRESA "SEI IN BURNOUT? IL PERIODO È DIFFICILE! GUARISCI CON GLI OCCHI!", MAGGIO 2014 
- SORPRESA "LE CRISI DI PANICO: UN EVENTO TRAUMATICO! GUARIRE CON L’EMDR!", GIUGNO 2014 
- SORPRESA "EMDR E TUMORE", LUGLIO 2014 
- SORPRESA "ALIMENTAZIONE, PERSONALITÀ E I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE", 
AGOSTO 2014 
- IL PUNTO "GUARIRE CON GLI OCCHI: E.M.D.R. IL NUOVO TRATTAMENTO DELLO STRESS DA DISTURBO 
POST-TRAUMATICO", SETTEMBRE 2014 
- SORPRESA "DEPRESSIONE E SINDROME POST-PARTO: QUANDO L’EVENTO DELLA NASCITA SI 
TRASFORMA IN CRISI", OTTOBRE 2014 
- SORPRESA "HAI MAI PROVATO CON L’IPNOSI?", NOVEMBRE 2014 
- SORPRESA "QUAL È LA DIFFERENZA FRA GLI UOMINI E LE DONNE NELLA GESTIONE DEL DENARO?", 
DICEMBRE 2014 
- SORPRESA "ATTENTATO DI TUNISI! MISSIONE E.M.D.R.: BREVE DIARIO DI BORDO!", MARZO 2015 
- SORPRESA "UN SAMMARINESE IN PRIMA LINEA A TUNISI",  APRILE 2015 
- SORPRESA "ANSIA DA PRESTAZIONE A 13 ANNI", MAGGIO 2015 
- SORPRESA "E TU SEI RESILIENTE?", GIUGNO 2015 
- SORPRESA "AUTOIPNOSI", LUGLIO 2015 
- SORPRESA "IL REBIRTHING TERAPEUTICO", SETTEMBRE 2015 
- SORPRESA "ARTEFICI DEL NOSTRO DESTINO", OTTOBRE 2015 
- SORPRESA "TECNICA DELLA POLTRONA VUOTA", NOVEMBRE 2015 
- SORPRESA "CHI TI STRESSA LA VITA?", DICEMBRE 2015 
- SORPRESA "SE VA DALLO PSICOLOGO VUOL DIRE CHE È MATTO!", GENNAIO 2016 
- SORPRESA "LA RELAZIONE DI COPPIA", FEBBRAIO 2016 
- SORPRESA "VADEMECUM PER RENDERSI INFELICI”, MARZO 2016 
- SORPRESA "LA MOTIVAZIONE", APRILE 2016 
- SORPRESA "MAMMA! MA IL MONDO È IN GUERRA", GIUGNO 2016 

  - SORPRESA "DORMI CHE TI PASSA", SETTEMBRE 2016 
- SORPRESA "PNL PERFORMANCE WORK", OTTOBRE 2016 
- SORPRESA "PNL BUSINESS MODEL", NOVEMBRE 2016 
- SORPRESA "SVILUPPA IL TUO EMPOWERMENT", DICEMBRE 2016 
- SORPRESA "TECNICHE DI VENDITA", GENNAIO 2017 
- SORPRESA "PERCHÉ FACCIO QUELLO CHE FACCIO", FEBBRAIO 2017 
- SORPRESA "STAI ANDANDO NELLA DIREZIONE GIUSTA?", MARZO 2017 
- SORPRESA "ENERGY TRAINING”, APRILE 2017 
- SORPRESA "E TU, QUANTO SEI CAUSATIVO?”, MAGGIO 2017 
- SORPRESA "MARKETING RELAZIONALE”, GIUGNO 2017 
- SORPRESA "SMETTILA DI RIMANDARE E GESTISCI IL TUO TEMPO”, LUGLIO 2017 
- SORPRESA "ESPERIENZA ALPHA”, SETTEMBRE 2017 
- SORPRESA "CUSTOMER EXPERIENCE”, OTTOBRE 2017  
- SORPRESA "SEI SEMPRE DI FRETTA O SEI MINDFULNESS?”, NOVEMBRE 2017 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “SII OTTIMISTA! THINK POSITIVE! ECCO 5 
ATTEGGIAMENTI DA EVITARE PER NON CADERE NEL PESSIMISMO” - 23 OTTOBRE 2017 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “DESIDERIO + EMOZIONI + CREDO + AZIONI CON 
SCADENZE = SUCCESSO” - 30 OTTOBRE 2017 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “MA… SE… PERÒ… TANTO…: QUANTE CONVINZIONI 
LIMITANTI…” – 6 NOVEMBRE 2017  
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “QUI ED ORA!; ADESSO! E BASTA!” – 13 NOVEMBRE 
2017 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “E TU DI QUALE PAURA SEI?” – 20 NOVEMBRE 2017 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “ESSERE LEADER: AVERE POTERE O ESSERE 
VINCENTI? – 27 NOVEMBRE 2017 
- SORPRESA "COME FUNZIONA LA LEGGE DELL’ATTRAZIONE", DICEMBRE 2017 
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- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “OGNI CRITICA È COMUNQUE POSITIVA?” – 4 
DICEMBRE 2017 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “SMETTILA DI FARE LA VITTIMA! DATTI DA FARE!” – 
11 DICEMBRE 2017 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “VADEMECUM PER RENDERSI INFELICI” – 18 
DICEMBRE 2017 
- SORPRESA "E TU CHE PERSONALITÀ HAI?", GENNAIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “SEI ON! OPPURE OFF! QUANTO EMPOWERMENT 
HAI?” – 8 GENNAIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “STAI ANDANDO NELLA DIREZIONE GIUSTA O TI SEI 
PERSO?” – 15 GENNAIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “MEGLIO ARRABBIARSI O LASCIAR PERDERE?” – 23 
GENNAIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “PERCHE’ FACCIO QUELLO CHE FACCIO?” – 29 
GENNAIO 2018 
- SORPRESA "LA GESTIONE DEL CAMBIAMENTO", FEBBRAIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “DEMOTIVAZIONI SUL LAVORO? ATTIVA 
L’EMPOWERMENT” – 5 FEBBRAIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “IL PERIODO È DIFFICILE! SEI FUSO? SEI COTTO?” – 
12 FEBBRAIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “FATTORI STRESSOR? ECCO ALCUNI RIMEDI PER 
GESTIRLI” – 19 FEBBRAIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “E TU SEI RESILIENTE, RESISTENTE O PERSISTENTE?” 
– 26 FEBBRAIO 2018 
- SORPRESA "VUOI SVILUPPARE LA TUA CREATIVITÀ", MARZO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “E TU COME GESTISCI IL TUO TEMPO?” – 5 MARZO 
2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “PIANO A, PIANO B O PIANO C?” – 12 MARZO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “CAMBIAMENTI EPOCALI? STUDIA! AGGIORNATI!” - 
19 MARZO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “SEI UN OTTIMISTA, UN REALISTA O UN 
PESSIMISTA? SCOPRILO CON IL TEST!” - 26 MARZO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “DISINTOSSICARSI, DIGIUNARE E MEDITARE PER 
RIMANERE VIVI” - 9 APRILE 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “SEI AUTO-CENTRATO O L’ULTIMA RUOTA DEL 
CARRO?” - 16 APRILE 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “IL S.I.N.A.P.: LA PERSONA DEMOTIVANTE” - 23 
APRILE 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “SCARSA AUTOSTIMA? BISOGNO DI CONFERME?”  
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “INSICUREZZA? CHIEDI AIUTO!” - 30 APRILE 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “IPNOTIZZAMI E MANDAMI IN TRANCE!” - 7 
MAGGIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “MA DOVE VAI SE LA BUSSOLA NON CE L’HAI?” - 14 
MAGGIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “QUAL È IL TUO RAPPORTO CON IL CIBO? QUANTO 
NE SIAMO DIPENDENTI?” - 21 MAGGIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “SE TI ARRABBI CON IL MONDO, CERCA UNA 
REAZIONE COSTRUTTIVA” - 28 MAGGIO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “E TU QUANTO COMMITMENT HAI?” - 4 GIUGNO 
2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “CI VUOLE BENESSERE ORGANIZZATIVO PER IL 
SUCCESSO AZIENDALE” - 11 GIUGNO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “SE LO PUOI IMMAGINARE LO PUOI FARE!” - 18 
GIUGNO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “NIENTE ALIBI PER FAR CRESCERE L’AUTOSTIMA” - 
25 GIUGNO 2018 
- LA SERENISSIMA IL GIORNALE DEI SAMMARINESI, “QUAL È LA TUA DIPENDENZA?” - 5 LUGLIO 2018 
- FIXING, “ FERIE, VACANZE O CASSA INTEGRAZIONE?” – 1 LUGLIO 2020 
- FIXING, “ FARE FORAMZIONE SULLE SOFT SKILL FA GUADAGNARE” – 16 GIUGNO 2020 
- IL GIORNO “LO SMART WORKING, INTERVISTA ALLO PSICOLOGO” – NOVEMBRE 2020 
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  VIDEO Sulle Pagine Linkedin, Facebook, YouTube sono disponibili videoregistrazioni di  
   attività formative svolte in diversi ambiti. 
 
 PATENTE O PATENTI B, AUTOMUNITO 
 
 
 ULTERIORI INFORMAZIONI ELENCO CONFERENZE TENUTE COME RELATORE:  

- RIMINI “ATTEGGIAMENTI, COMUNICAZIONE E CAMBIAMENTO DELLA PERSONALITÀ NELLA VITA 
QUOTIDIANA” MERCOLEDÌ 10 NOVEMBRE 1993 
- LA ROCCA DI VALMADRERA “ESSERE LEADER OGGI” VENERDÌ 18 FEBBRAIO 1994  
- MONZA “LEADERSHIP IN AZIENDA: COME PASSARE DA UN’OTTICA DI TIPO MANAGERIALE A UNA 
GESTIONE BASATA SU FATTORI DI LEADERSHIP” MARTEDÌ 3 MAGGIO 1994 
- RIMINI “STRESS, ATTEGGIAMENTO MENTALE E STILE DI VITA: L’IMPORTANZA DI MOMENTI DI 
AGGIORNAMENTO E DI FORMAZIONE CONTINUATIVA DEI LEADERS” SABATO 21 MAGGIO 1994  
- SALICE TERME “RAPPORTO TRA UOMO, AMBIENTE E CULTURA ECOLOGICA: I FATTORI INQUINANTI 
DEAL CULTURA, DEGLI ATTEGGIAMENTI QUOTIDIANI E DELLE SCELTE IMPRENDITORIALI” SABATO 4 
GIUGNO 1994  
- PORTO CONTE “ATTEGGIAMENTO MENTALE, MOTIVAZIONE E COMUNICAZIONE: COME È POSSIBILE 
MODIFICARE IL PROPRIO COMPORTAMENTO NELLA VITA QUOTIDIANA PER UNA MIGLIORE QUALITÀ 
DELLA VITA” SABATO 1 OTTOBRE 994  
- TORINO “STRESS E PERSONALITÀ. L’INCIDENZA DELLA COMPONENTE PSICOLOGICA ED EMOTIVA SUL 
BENESSERE PSICOFISICO” SABATO 21 GENNAIO 1995 
- CANTÙ “VINCERE IN SALUTE SENZA IL DOPING” 04 OTTOBRE 1997 
-MILANO “LE PATOLOGIE GASTROINTESTINALI VISTE DAL GENERALISTA” 21 MARZO 1998 
- MILANO “CIBO: SALUTE IN LEGGEREZZA” GIOVEDÌ 26 FEBBRAIO 1998 
- MILANO “MALATTIE DEL CORPO E SOFFERENZA EMOTIVA” GIOVEDÌ 16 APRILE 1998 
- MILANO “COMUNICAZIONE EFFICACE ED ASCOLTO ATTIVO” GIOVEDÌ 28 MAGGIO 1998 
- MILANO “L’ELISIR DI LUNGA VITA” GIOVEDÌ 2 LUGLIO 1998 
- PORTO VALTRAVAGLIA “È POSSIBILE MODIFICARE IL PROPRIO COMPORTAMENTO, LA PROPRIA 
PERSONALITÀ E MIGLIORARE LA QUALITÀ DELLA VITA?” VENERDÌ 7 MAGGIO 1999  
-LUMEZZANE GAZZOLO “COME LA PSICOLOGIA PUÒ MIGLIORARE LA QUALITÀ DELLA VITA?” VENERDÌ 4 
OTTOBRE 1999 
-LUMEZZANE GAZZOLO “CAMBIARE PER CRESCERE” SABATO 9 E DOMENICA 10 OTTOBRE 1999 
- PREVALLE “SIAMO PROTAGONISTA DELLA NOSTRA VITA O PROGIONIERI DEI RITMI DELLA SOCIETÀ?” 
31 MARZO 2000 
- RONCADELLE “L’UOMO INTERPRETE DI SE STESSO: IL PASSATO, IL PRESENTE, IL FUTURO” SABATO 1 E 
DOMENICA 2 APRILE 2000 
- SERRAVALLLE (RSM) “LO PSICLOGO, UNA RISORSA PER IL PAESE- DOVE QUANDO COME E PERCHÉ 
RICORRERE ALLA PSICOLOGIA” SABATO 28 OTTOBRE 2000  
- MILANO “IL CORAGGIO DI VIVERE” DOMENICA 10 NOVEMBRE 2002 
- MILANO “IL SEGRETO DELLA FELICITÀ 13 APRILE 2003 
- MILANO “LAVORO, AMORE, FAMIGLIA: DAI CONFLITTI ALL’EQUILIBRIO” 5 OTTOBRE 2003 
- GATTINARA “RELAZIONE: VIETATO ESSERE FELICI” 14 NOVEMBRE 2004 
- SANGANO “EDUCARE OGGI” MARTEDÌ 20 SETTEMBRE 2005 
- TORINO “I SEGRETI DELLA VITA” MERCOLEDÌ 21 SETTEMBRE 2005 
- VARESE “IL DISAGIO GIOVANILE” GIOVEDÌ 27 OTTOBRE 2005  
- VENEZIA “LIBERTÀ CONDIZIONATA” VENERDÌ 28 OTTOBRE 2005 
- BELLINZONA “PENSIERO POSITIVO” MERCOLEDÌ 8 FEBBRAIO 2006  
- SIENA “LA MOTIVAZIONE DEI PROPRI COLLABORATORI E LA GESTIONE DEI CONFLITTI” MARTEDÌ 28 
MARZO 2006 
- BRESCIA “VITA E FELICITÀ” MARZO 2007  
- ROMA “EPOCA ATTUALE E QUALITÀ DELLA VITA - VIVERE O SOPRAVVIVERE? COME AFFRONTARE OGGI 
LO STRESS DELLA VITA QUOTIDIANA? QUALI MOTIVAZIONI CI FANNO ANDARE AVANTI?” GIOVEDÌ 28 
FEBBRAIO 2008 
- ROCCAMALATINA DI GUIGLIA “COACHING PER MIGLIORARE LA QUALITÀ DELLA VITA DI OGGI” 
DOMENICA 4 MAGGIO 2008 
- MODENA “COACHING E STILE DI VITA” 16 MAGGIO 2008  
- ROMA “PERFORMANCE COACHING”  
- VARESE “IL VOLONTARIATO: UNA REALTÀ PREZIOSA, UNA MANO TESA VESO IL PROSSIMO E LA 
NATURA” GIOVEDÌ 12 GIUGNO 2008  
- PAVIA “LA MOTIVAZIONE OGGI” 24 OTTOBRE 2008  
- PAVIA “ANSIE, PAURE, CONDIZIONAMENTI” 17 NOVEMBRE 2008  
- CUNEO “ DALLA GLOBALIZZAZIONE ALLA CENTRALITÀ DELL’UOMO: SCENARI FUTURI” 23 GIUGNO 
2010  
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- MILANO SPAZIO OBERDAN, FONDAZIONE ELOS  “DALLA GLOBALIZZAZIONE ALLA CENTRALITÀ 
DELL’UOMO: SCENARI FUTURI” 11 NOVEMBRE 2010  
- BRESCIA – WORKSHOP IMPRENDITORIALE – “SCELTE COMPATIBILI IN AZIENDA” 20 GENNAIO 2011 
- ECOLOGIA DELLA COPPIA – CONFERENZA MILANO 20 APRILE 2011 HOTEL POLIZIANO 
- WORKSHOP: CRISI ECONOMICA, RISPARMIO ENERGETICO, SOLUZIONI FUTURE DI VITA – 10 GIUGNO 
2011 MILANO 
- RSM, DOMAGNANO – CONFERENZA PUBBLICA “COME MIGLIORARE LA PROPRIA AUTOSTIMA” – 20 
SETTEMBRE 2011 
- WORKSHOP AZIENDALE “GLI IMPRENDITORI ED I SISTEMI DI GESTIONE INTEGRATA: COME 
MIGLIORARE QUALITÀ E SICUREZZA CON L’INTEGRAZIONE AMBIENTALE – 11 NOVEMBRE 2011 
- LEADERSHIP MEETING: AZIENDE ED IMPRENDITORI RIVOLTI AL FUTURO; COMPORTAMENTI ECO 
COMPATIBILI E LAVORO – 20 FEBBRAIO 2011 
- COME MIGLIORARE LA QUALITÀ DELLA VITA, LIONS CLUB – CASALE MONFERRATO, 31 GENNAIO 2012 
- PSICOLOGIA, ECOLOGIA, AMBIENTE: COME MIGLIORARE LA QUALITÀ DEL PROPRIO LAVORO, RSM – 
DOMAGNANO, SETTEMBRE 2012 
- EMPOWERMENT TRAINING, MILANO – 12 OTTOBRE 2013 
- EMPOWERMENT TRAINING, MILANO – 18 GENNAIO 2014 
- INTERVENTO PRESSO UNIONE INDUSTRIALE VCO VERBANIA – 26 FEBBRAIO 2014 
- WORKSHOP  PRESSO ANIS “EVITA IL BURNOUT AZIENDALE”, REP. SAN MARINO – 27 GIUGNO 2014 
- EMPOWERMENT TRAINING  PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 03 OTTOBRE 2014 
- EMPOWERMENT TRAINING, MILANO – 25 OTTOBRE 2014 
- CORSO “PUBLIC SPEAKING” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 13 MARZO 2015 
- CORSO “TIME MANAGEMENT” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 10 APRILE 2015 
- EMPOWERMENT TRAINING, RICCIONE – 9 MAGGIO 2015 
- CORSO “LA GESTIONE DELLE RIUNIONI” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 03 LUGLIO 2015 
- CORSO SULLE TECNICHE DI VENDITA “THE CLOSER” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 27 NOVEMBRE 
2015 
- CORSO “MARKETING NEL BEAUTY”, REP. SAN MARINO – GENNAIO 2016 
- CORSO “VENDERE NEL BEAUTY”, REP. SAN MARINO – FEBBRAIO 2016 
- CORSO “EMPOWERMENT MEETING”, VANZAGO MI – 21 MARZO 2016 
- CORSO “GESTIONE DEL BEAUTY CENTER”, REP. SAN MARINO – APRILE 2016 
- CORSO “CREATIVITÀ-PROBLEM SOLVING-DECISION MAKING” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 08 
APRILE 2016 
- CORSO “MARKETING INTELLECT ACTION” PRESSO UNAS REP. SAN MARINO – 23 MAGGIO 2016 
- CORSO “COMUNICARE NEL MONDO DEL LAVORO” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 20 GIUGNO 2016 
- WORKSHOP “TEAM RE-BUILDING TRAINING” PRESSO QUALICON, SVIZZERA – 15 LUGLIO 2016 
- WORKSHOP “TEAM RE-BUILDING TRAINING” PRESSO QUALICON, SVIZZERA – 16 SETTEMBRE 2016 
- CORSO “GESTIONE DELLE RIUNIONI” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 21-22 SETTEMBRE 2016 
- CORSO “PNL WORK ORIENTEERING” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 3 OTTOBRE 2016 
- INTERVENTO MOTIVAZIONALE C/O EVENTO COLOMBINI, CESENATICO – 17 OTTOBRE 2016 
- CORSO “PNL PERFORMANCE COACHING” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 14 NOVEMBRE 2016 
- CORSO “TECNICHE DI VENDITA” PRESSO UNAS REP. SAN MARINO – 28 NOVEMBRE 2016 
- CORSO “PNL BUSINESS MODEL” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 12 DICEMBRE 2016 
- CORSO “MARKETING RELAZIONALE”, S. VITTORE OLONA (MI) – 17 FEBBRAIO 2017 
- CORSO “MARKETING RELAZIONALE”, S. VITTORE OLONA (MI) – 16 GIUGNO 2017 
- CORSO “MARKETING RELAZIONALE”, DOMAGNANO, REP. SAN MARINO (MI) –  5 LUGLIO 2017 
- CORSO “THE CLOSER”, S. VITTORE OLONA (MI) – 7 LUGLIO 2017 
- CORSO “MARKETING RELAZIONALE”, DOMAGNANO, REP. SAN MARINO (MI) –  23 LUGLIO 2017 
- CORSO “OLISTIC LEADERSHIP” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 22 NOVEMBRE 2017 
- CORSO “NO ALIBI! NO SCUSE! NO LIMITS!” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 6 GIUGNO 2018 
- CORSO “LA BUSSOLA QUANTICA DELLA VITA” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 20 GIUGNO 2018 
- CORSO “PUBLIC SPEAKING” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 8 OTTOBRE 2018 
- CORSO “STRATEGIE PASSAGGIO GENERAZIONALE”, MILANO – 26 OTTOBRE 2018 
- CORSO “SPIRITUAL BUSINESS”, MILANO – 23 NOVEMBRE 2018 
- CORSO “SPIRITUAL BUSINESS”, MONCALIERI (TO)  – 7 DICEMBRE 2018 
- CORSO “CHANGE”, MILANO – 27 GENNAIO 2019 
- CORSO “CUSTOMER SERVICE EXPERIENCE” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO – 19 FEBBRAIO 2019 
- CORSO “EMPOWERMENT LA GESTIONE DELLO STRESS”, MILANO – 14 APRILE 2019 
 -CORSO “PUBLIC SPEAKING-COME EFFETTUARE PRESENTAZIONI EFFICACI” PRESSO ANIS REP. SAN   
MARINO –  28 MAGGIO 2019 
- CORSO “CHANGE – EQUAZIONE DEL SUCCESSO”, BERGAMO – 31 MAGGIO 2019 
- CORSO “PROBLEM SOLVING DECISION MAKING” PRESSO ANIS REP. SAN MARINO –  14 GIUGNO 2019 
- CORSO “THE CLOSER”, BERGAMO – 19 LUGLIO 2019 
- CORSO “MARKETING CREATIVO E PROBLEM SOLVING” – DICEMBRE 2019 
- CORSO “SPIRITUAL BUSINESS”, MILANO/ ONLINE – OTTOBRE 2020 
- CORSO “SMART WORKING”, ONLINE – NOVEMBRE 2020 
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- CORSO “LA BUSSOLA DELLA VITA”, ONLINE – FEBBRAIO 2021 
 
 
 
 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che potrà decadere da incarichi e nomine presso l’azienda e istituzione 
richiedente, ai sensi degli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000 n. 445, in caso di 
dichiarazioni mendaci, falsità negli atti o uso di atti falsi.  
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, ai sensi del Regolamento UE 2016/679 per gli 
usi e finalità dichiarati dall’Amministrazione Pubblica richiedente, ovvero partecipazione a selezioni o a 
organismi di selezione e a commissioni tecniche.  
 
 
 
RHO, 16 APRILE 2021 
 
 
 
 
Dott. Steve Benedettini 


